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De Elburger opticien Hans Schroten is afgereisd naar Tanzania. Waar daar één oogarts is voor zo'n

tweehonderdduizend mensen zouden er twintig nodig zijn.

ELBURG - In het ziekenhuis in
Rubya, Tanzania, waar huisarts
Erik de Vries jaren heeft ge-
werkt, heeft opticien Hans
Schroten de optische afdeling
bezocht.

De optiek van het ziekenhuis
bestaat twee jaar. Fr is een ge-
schoolde opticien en een ver-
pleegster die oogmetingen kan
verrichten. De inrichting is des-
tijds verzorgd door Nederland-
se giften. “Er kunnen oogmetin-
gen verricht worden en brillen
geslepen worden, want er is ap-
paratuur,” vertelt Hans Schro-
ten. “Vergeleken met de onze
zijn het wel sterk verouderde
machines, maar toch. De in-
koop is niet zo eenvoudig als in

Nederland en door voortdu-
rend geldgebrek, kunnen veel
mensen niet geholpen worden.
Er is altijd tekort aan materiaal.
[n Nederland verzorgt één opti-
cien ongeveer tienduizend in-
woners. In het ziekenhuis waar

Hans Schroten
laat mensen
'helder lezen'

wij geweest zijn, beslaat het ver-
zorgingsgebied 150.000 tot
200.000 mensen, daar zou je
hier dus twintig opticiens voor
nodig hebben.” Hans Schroten
heeft in het ziekenhuis 75 lees-
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brillen achtergelaten. “Met ver-
schillende sterktes,” licht hij toe.
“Door brillen mee te nemen
hoop ik iets te hebben kunnen
bijdragen. Ze waren er in ieder
geval erg blij mee. Een bril kost
daar ongeveer tien euro en als je
redelijk opgeleid bent, verdien
je zo'n zeventig euro per
maand. Tanzanianen krijgen al-
lemaal basisonderwijs en kun-
nen lezen, maar als bij ouderen
de ogen achteruit gaan, valt het
plezier aan lezen ook nog weg.
Eris ook een tekort aan briletuis
en kokers, daar kan ik ook nog
wat aan doen. Brillen zonder
bescherming beschadigen eer-
der, dus dat moet voorkomen
worden.”




